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42 - Minutos de Sabedoria

Ajude, mesmo conversando!

Uma boa palavra, um sorriso de incentivo, um pensamento construtor sdo, muitas vezes, o
ponto de partida para uma grande vitéria daqueles que nos cercam.

Se observar tristeza ou preocupacao, procure ajudar.

Se nao puder agir, fale.

Se nao puder falar, ao menos pense firmemente, desejando a felicidade e esta atingira seu
objetivo.

Mas, ajude sempre!
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