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Conselho de fildsofo - Redacdo do Momento Espirita

Bertrand Russel é considerado um dos maiores filésofos do século XX. Suas obras trafegam pelos
campos da matematica, da l6gica e da moral com igual desenvoltura.

Em 1959, ele foi entrevistado pela Rede Briténica de Televiséo, a BBC. Contava, entdo, oitenta e sete
anos.

Entre outras questdes, o repbérter propds que ele dissesse, dentre as licdes que aprendera em sua vida,
algo que reputasse de importancia para as geragoes futuras do proximo milénio.

Russel respondeu que apreciaria oferecer um conselho de aspecto moral. E sintetizou: O amor é sabio, o
odio é tolo.

E continuou seu raciocinio: Neste mundo, que esta ficando mais e mais conectado, temos que aprender a
tolerar uns aos outros.

Temos que aprender a aceitar o fato de que algumas pessoas dizem coisas de que nao gostamos. Sé
podemos viver dessa forma.

Se estamos vivendo juntos, precisamos aprender a bondade da caridade e da tolerancia, o que é
absolutamente vital para a continuagdo da vida humana neste planeta.

Com quase noventa anos de existéncia, inumeros livros publicados, aulas e conferéncias proferidas,
prémios e reconhecimento recebidos, Bertrand Russel conclui pelo simples e aconselha que é necessario
nos tolerarmos.

E que amar é uma questdo de sabedoria, posto que o édio é tolo.

Muitos de nos investimos nosso tempo, esforgo, energia e raciocinio desenvolvendo desamor, em relagéo
a0 Nosso proximo.

E natural que essa ou aquela pessoa venha a falar coisas de que nio gostamos.

Uns dao palpite em nossa vida, sem que tenhamos solicitado, mesmo sem conhecerem o0 que nos esta
acontecendo e que nos levou a tomar essa ou aquela atitude.

Outros nos criticam, dizendo que deveriamos ter tomado outra decisdo, agido de forma diversa, mesmo
sem nunca nos terem oferecido sua ajuda, nos nossos momentos de dificuldades.

E natural que assim seja. Cada um de nds tem seus préprios conceitos, verdades e visdo de mundo.
E, ndo raro, acreditamos que nossos valores e percep¢cdes podem servir para todos.

Assim, facilmente, damos conselhos e palpites onde nao somos chamados a oferta-los. Ou criticamos
pessoas e instituicbes com as quais nao colaboramos.

Uma boa sugestao é principiarmos a usar a empatia, a compreensao.

A possibilidade do contato intenso com todos e com tudo, gracas aquilo que a tecnologia nos oferece, é
oportunidade para desenvolvermos a tolerancia.
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Ser compreensivo, tolerante e paciente isolado do mundo é tarefa facil e pouco desafiadora.

O grande desafio da atualidade é aprendermos, como nos alerta o filésofo, a nos servirmos da bondade,
da caridade e da tolerancia.

Por fim, recordemos do ensinamento dos Espiritos nobres, conforme se encontra em O livro dos
Espiritos: a caridade consiste na tolerancia para com todos, na indulgéncia para as imperfeicdes alheias e
no perdao das ofensas.

Assim agindo, esforgando-nos para aprender essas virtudes, estaremos trilhando o caminho da sabedoria
e o do amor, tal como aconselhou o sabio pensador britanico.

Redacao do Momento Espirita.

Em 22.7.2017.
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