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http://www.centronocaminhodaluz.com.brLivro dos Espíritos - Pergunta Numero: 471
471. Quando experimentamos um sentimento de angústia, de ansiedade indefinível, ou de satisfação
interior sem causa conhecida, isso decorre unicamente de uma disposição física??

 – É quase sempre um efeito das comunicações que, sem o saber, tivestes com os Espíritos, ou das
relações que tivestes com eles durante o sono.  
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